中国股市最赚钱的铁则：长阳反弹就逃命，长阴倒拔杨柳买

原创： 叶枫论市  乱市风云  4天前

散户为什么在股市里不挣钱？

一个庄家，他选择一只股票进入后，就象一个商人选择了一个铺面，租下或者买下后就成为自己生活的一部分，买卖股票就是进货和出货。一般来说需要运作很长时间，几年或者更长时间。

那么散户呢?大部分都是过客。什么意思?就是看到这个店生意好了，立即在这个店买点货就在店门口摆着卖起来，所希望的就是店铺能将经销的货物提高价格，自己也能卖上个好价格。

这在生意繁荣时无所谓，因为足够的生意，店铺提价仍然可以卖出去，你批的货自然可以沾点光，赚点差价。

但到生意疲软时就会怎样?自然会赔掉老本。

这里的关键就是店铺的定价权。你的货首先是在这家店铺里批的，那就说明，你的成本、数量、价位等一系列商业数据无密可保，店铺老板自然知道得一清二楚，在生意清淡时老板会让你卖给可能是自己销售对象的顾客吗?绝对不会。

那他会怎么做?以比你低的价格向别人兜售。你由于对老板的成本和数量等一无所知，最后你只能以比老板价格更低的办法来出手，而可能买你这个产品的人你可能都不知道是谁。

也就是说，店铺老板的活动在幕后，你的活动却在店铺老板的眼皮低下，孰优孰劣?一目了然吧。

还有一点更重要，过客和店铺老板的时间观念。店铺老板是长期经营，他可以一笔一笔，或者几个月横盘慢慢经营，因为他有固定地点，固定的货物。而过客呢?批来的货如果不及时出手，马上衣食堪忧。

身份的不对等导致了散户赚庄家钱难，而庄家存在定价权，赚散户钱相对容易些。
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1、长阳反弹逃命

图形特征：

(1)当股价形成头部后开始缓慢下跌,如跌破60日平均线则可认为大势所趋,跌势难免。庄家为了加快出货,有时会拉出长阳线,然后在高位开始连续地派发。这根长阳线是反弹逃命的机会。

(2)有时股价已上升一段时间,但跟风的接盘并不大,使庄家很难出货。于是有的庄家会采用巨量对倒拉出长阳线,在第二天股价冲高的过程中迅速派发,拉出巨量长阴线,这种拉高的长阳也是逃命的机会。

市场意义：

(1)股市中有浓厚的追涨杀跌情绪,股价越涨追涨的人越多,越利于派发;股价越跌,杀跌的人越多,越不利于派发。

(2)庄家一般不使用直接向下派发的方法,而采用拉高股价,突然反手做空的方法。

操作方法：

(1)当股价形成价压时,应及时出逃以免陷入被动。

(2)一旦遇到股价快速回档,且跌幅较大时,可等待反弹高点出货。

(3)如遇到拉长阳线的机会,可在第二天跳空高开再冲高片刻后开始逢高卖出。

2、长阴倒拔杨柳

图形特征：

(1)均线系统保持多头排列。

(2)出现顶天立地的巨量阴线,但股价下跌不多。

(3)巨量阴线后并没有出现深幅回档,而股价再度上扬。

市场意义：

(1)当某个股有潜在的利好,或庄家在大盘好转后有意炒作某个股时,此时用一般方法建仓时间较慢。

(2)庄家会采用拉高股价,然后顺势下滑,佯装拉高出货的态势,引诱散户抛出。此时有多少抛盘,庄家就会买入多少,成交量巨大并收阴线。由于这种巨量阴线并不是拉高出货,而有倒拔杨柳之气概,今后必有大行情。

操作方法：

(1)在出现巨量阴线后等待股价下跌,如果跌无可跌又重新上升时,可买入。

(2)如果5日、10日均线系统走势正常,并在60日均线上稳步上扬,则可将巨量阴线视同巨量阳线处理。

(3)谨慎的方式是等待股价放量冲过前期头部时介入。

下面的一个股票反复运用倒拔杨柳技术洗盘加仓,但在高位出现的那根阴线就不是倒拔杨柳了,这点务必要区分清楚!见(图31-5)所示。

小结：

巨阴倒拔杨柳往往出现在一些重要的阻力位附近(当然也可以出现在上升途中),被庄家用来清洗浮动筹码,最主要的作用是可以在短期内快速增加自己的仓位,可谓一举两得!

常见散户心病：

1、虚荣型

在朋友中谈及股票，必大讲自己的战绩，如何成倍的挣钱，如何逃顶，如何离场....等等，好像操股对其来说是小菜一碟，随随便便就赚了钱，随随便便就离了场。当人向其讨教何以如此，答曰：“我当时凭感觉”。于是获得听者的赞美。但凡此类人，以博得对方喝采为目的，甚至从十输一赢之中挑出可怜的一赢来吹嘘。此病虚荣心所致，无药可治，一般以重创之后的调养修炼以及反思，方可有救，或以时间换取成熟，方能自愈。

2、自尊型

对羞于启齿的战绩三缄其口，虽不敢自夸，但也不承认输在股市，甚至对最亲近的家人也只字不提，认为总有机会捞回来，便可瞒过这不光彩的一页。此病自尊心所致，无药可治。

3、神经过敏型

对于股价的波动极其过敏，时刻要精神崩溃的样子，尤其对市场传言，每每作出及时的回应，被各种信息刺激得频频换手，容易越输越怕，越怕越敏感。此病由斤斤计较所致，过于看重小盈小亏，加上神经质的性格，此疾无药可治，送出股市，送入疗养院，否则可导致精神分裂，甚至丧命。

4、过于执着型

执着地追求自己认定的股票或是操股方法。不见棺材不落泪，尤其人劝时会更加执着。此病为倔犟加争强好斗性格所致，连续2－3次被市场证明自己的错误，赔本40％－60％为药，慢慢可治愈。

5、书呆子型

教条地执行各种技术分析手法，苦心研究各种理论，自认为“万般皆下品，唯有读书高”，具有读书人的清高和傲骨，绝不会为五斗米折腰。在实践中越输，越埋头研究技术理论。此病由好学引起。如能开悟，方可自愈。

6、激动型

好冲动，当某一事件发生，如股票某技术指标发生变化或某传言迹象明显明，全线杀入或全线杀出。甚至因为与人打赌也可导致冲动行为。此病由血型加上年轻所致。无药可救。随其饱经沧桑，病状可减轻。

7、越输越赌型

向下摊薄成本，偶有小获，愈发坚信“富贵险中求”。殊不知，此法为倾家荡产的捷径。被套之后，赌心渐生，最后赌兴大发，不可收拾。此病赌性所致，不可救药。视赌性深浅而听天由命为宜。

8、拈花惹草型

什么样的股票都去沾一沾，美其名曰“投资组合”。什么样的方法都去试一试。喜新厌旧，频换花样。此病初入股市者易染，好奇心所致，不需用药，过一段时间便可自愈。

9、综合型

同时拥有以上各症状，不同时期不同程度显示某一种或几种症状重一些，此为综合型。99％的股民散户患有此症，人无完人，此症必染，这是散户的不治之症，也是庄家之所以常胜的根源之所在。此病症须极其漫长的时间，由股市的成熟度而决定症状的逐渐减轻。

